LINAK Elite Camp 2024

Sonderborg Tennisklub er stolt over igen at kunne invitere til
Tennis Elite Camp for U10 og op til U18 spillere

Denne camp er en unik mulighed for tennisspillere i hele
landet. De sidste 9 ar har campen vaeret en keempe succes,
og stemningen og det sportslige udbytte for alle har veeret
helt enormt

Linak Elite Camp vil igen i ar indeholde en blanding af bade

fysisk traening, tennis-teori, slag-gvelser og kamp treening.
Senderborgs egen cheftraener Frank Petersen flankeres af
et mix af erfarne traenere fra andre klubber og klubbens
egne unge treenere.

Treenere : Anastasiya Yakimova (tidl. nr. 49 pa
verdensranglisten), Frank Petersen, Mads Elholm,
Maximilian Todorov og andre meget kvalificerede

treenere.
LINAK

WE IMPROVE YOUR LIFE

INFO: 5.- 6. og 7. august. Kun 32 pladser!

Traening fra ca. kl 10-17 alle tre dage

Deltagelse pa LINAK Elite Camp 2024 er 2.000 kr.

Prisen inkluderer traening, frokost, frugt hen over dagen samt
aftensmad nar dagen er slut.

Spillerne skal selv medbringe traeningstaj, ketcher, tennissko,
lebesko, badetwj samt skiftetaj, hvis vejret kraever det.

Overnatning skal selv arrangeres

Der er mulighed for overnatning i hallen, 250 kr. inkl.
morgenmad. Tilmelding ved Laila (hurtigst muligt), betales
ved ankomst.

Tilmelding pa STKs hjemmeside
stktennis.dk, klik pa ”camps” i menuen.
Tilmeldingsfrist er d. 5. juli 2024

Evt. spgrgsmal til Laila Christensen

(lacoach@icloud.com, +45 30681626)
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